Episcissors-60

Den forste saksen designet for a gi en
ngyaktig mediolateral episiotomi

Nar episiotomi utferes, anbefales det &
bruke den mediolaterale teknikken med
fokus pa a oppna en noyaktig vinkel pa
60° bort fra midtlinjen nar perineum er
utspent. I dag betyr dette at man klipper
pa oyemal.

Episcissors-60 er en vinklet saks med Episiotomisaks uten retningsguide og klipp pa eyemal
retningsguide. Ndar retningsguiden peker

mot endetarmsdpningen, vil man fa et

kontrollert klipp pa 60°.

Etter suturering av episiotomien vil
vinkelen pa klippet vaere 43°. Dette gir
mindre fare for perinealruptur som
resulterer i analsfinkterskade.

To studier fra England viser nesten 20%
reduksjon i sfinkterskader nar man
bruker Episcissors-60 i stedet for en
tradisjonell saks.

EPISCISSORS-60 med retningsguide

Saksen er posisjonert
med retningsguiden
pekende mot ende-
tarmsdpningen for a
f4 et klipp pa 60°

Vinkel pa snitt etter 300
suturering= 43°
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